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「健康経営優良法人 2025（中小規模法人部門）」4 年連続認定のお知らせ 

 

株式会社 FIS は、健康経営優良法人認定制度において、「健康経営優良法人 2025（中小規模

法人部門）」に 4 年連続で認定されました。 

 

■健康経営優良法人認定制度とは 

健康経営優良法人認定制度とは、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を「見え
る化」することで、従業員や求職者、関係企業や金融機関などから評価を受けることができる環境を整備
することを目的に、2016 年度に経済産業省が創設した制度です。 

 

【今年度の主な取組】 

１．からだの健康づくり 

・朝礼時に全体でラジオ体操を実施 

・腸活を取り入れた健やかな身体づくりの推進 

・すぽごみイベントやウォーキング大会の開催 

２．こころの健康づくり 

・セルフケア研修・ラインケア研修の実施 

・風通しの良い職場環境の整備 

３．職場環境づくり 

・毎週水曜日のノー残業デー実施による時間外労働の削減 

・計画的な有給休暇の取得を推奨 

・柔軟な働き方を実現するためのリモートワーク制度の継続 

 

FIS では、働く人財一人ひとりを会社の大切な財産と考え、今後も健康の維持・増進と、安

心していきいきと働ける環境づくりに取り組んでまいります。 

＜本件に関する問い合わせ先＞ 

【ご照会先】株式会社ＦＩＳ／フレックス少額短期保険 

      ブランドマネジメント部 担当：松本真澄 

【電話番号】03-6911-2094 

【営業時間】月～金 10:00～17:00  

土・日・祝・年末年始はお休みとさせていただきます。 


